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Tel: 03496/50830
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info@lebenshilfe-koethen.de
www.lebenshilfe-koethen.de

Zusatzstoffe:
1. Antioxidationsmittel
2. Emulgator
3. Farbstoffe
4. Geschmacksverstarker
5. Konservierungsstoffe
6. Saureregulator
7. Stabilisator (mit Phosphat)
8. SiiRstoffe

Allergene:
9. Eier
10. Milch
11. Glutenhaltiges Getreide
12. Erdnisse
13. Schalenfriichte
14. Schwefeldioxid und Sulfite
15. Lupinen
16. Sesam
17. Soja
18. Sellerie
19. Senf
20. Fisch
21. Krebstiere
22. Weichtiere

Woche

Name:

Anzahl

Guten Appetit!

Bestellungen und Bestelldnderungen sind

taglich bis 7:00 Uhr moglich.

42 vom: 12.10.2026 bis: 16.10.2026
Kd. Nummer:
Montaq

v GrieRbrei mit warmer FruchtsofRe

1245700 Hadhnchenroulade gefullt mit Brokkoli an
" Gemusereis und Tomatensolle

Dienstag
e Mhreneintopf mit Rindfleisch, dazu Saft

19

1,3.4,58,10,

Igelwiirstchen mit Kartoffelbrei und Erbsengemuse

11,18,18

Mittwoch

1234578

st Spirelli Bolognese mit Reibekéase

1

ws7e01 Gebraunte Hahnchenbrust mit Spinat-Sahne-Solte,
*"  dazu Salzkartoffeln

Donnerstag
w400 Geflgelfrikadelle mit Kohlrabi-Rahm-Gemuse und

.9,10,11,18,

1 Kartoffeln

34,586,810,

wmnse SChweinebraten mit Rotkohl und KiéRen

Bunter gemischter Salat mit Dressing und
Croutinos, 1 Brétchen

Freitaq
Kesselgulasch (vom Schwein) mit Brétchen

234589,

0,11,18,19

=+** Gebratenes Fischfilet mit Petersiliensole,

10,11, 15,

wnn Kaisergemuse und Salzkartoffeln

Meni | 5,70 €/ Portion
Mend Il 6,20 € / Portion
Mend I 5,70 €/ Portion

Anderungen des Meniiplan vorbehalten
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