L ebenshilfe

gemeinnuizige GmbH
Koéthen

Wattrelos-Ring 9
06366 Kothen

Tel: 03496 /50830
03496 / 50 83 104
Fax: 03496 /50 83 29

info@lebenshilfe-koethen.de
www.lebenshilfe-koethen.de

Zusatzstoffe:
1. Antioxidationsmittel
2. Emulgator
3. Farbstoffe
4, Geschmacksverstarker
5. Konservierungsstoffe
6. Saureregulator
7. Stabilisator (mit Phosphat)
8. Sufkstoffe

Allergene:
9, Eier
10. Milch
11, Glutenhaltiges Getreide
12, Erdnlsse
13. Schalenfriichte
14. Schwefeldioxid und Sulfite
15, Lupinen
16, Sesam
17. Soja
18. Sellerie
19, Senf
20, Fisch
21, Krebstiere
22. Weichtiere

49 vom: 30.11.2026 bis: 04.12.2026
Name: Kd. Nummer:
Anzahl _ng

[ Hefekl6Re mit heilRer Pflaumensofde

14,56,7,10,

Il e Kase-Wiener mit Sauerkraut und Kartoffelstampf

Dienstaqg
| e Moéhreneintopf mit Rindfleisch, dazu Saft

19

wsssss Spirelli mit Tomatensof3e und
II 011 . s -
Fleischkasemedaillons

Mittwoch
1 Kartoffeltaschen gefillt mit Frischkése, dazu
" KrautersoRe und buntem Gemiise

|| e Hirtenrolle "Griechischer Art" mit Tzatziki, Krautsalat
®*  und Basmati Reis

Donnerstaq

1345781

| . Buntes Hahnchengeschnetzeltes mit Salzkartoffeln

1345789

Il ... Spinat, Salzkartoffeln und Ruhrei

Bunter gemischter Salat mit Dressing und

i Croutinos, 1 Brétchen

Freitaq
| samo Wirsingkohleintopf mit Kasselerwtirfel, dazu
Brétchen

1,23456,8

|| s Backfisch mit Kaisergemuse, Krautersof3e und
1 Kartoffeln

Meni | 5,70 €/ Portion
Men( Il 6,20 €/ Portion
Mena Il 5,70 €/ Portion
’ 3
Guten Appetit!
Bestellungen und Bestellanderungen sind
taglich bis 7:00 Uhr moglich. Anderungen des Meniiplan vorbehalten
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